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例会場：寒川神社参集殿　例会日：月曜日 １８：３０

子どもたちと寒川の未来をつなごう　～さらに先の５０年へ～
『応援しよう　寒川の子どもたち』

第 2349 回例会　　2026 年 3月 9日（月）　晴れ時々曇りのち雨

２０２５－２６年度ＲＩテーマ

会長　山本和好　　幹事　島村盛晶

皆さん改めましてこんばんは。 私事なんですが、花粉症
が先週ぐらいから結構ひどくなってきて、ここ最近は極
力マスクをするようにしています。ちょうど半年に１回診
てもらっている湘南鎌倉病院の耳鼻咽喉科に行く機会
がありましたので、点鼻薬、目薬、飲み薬を90日分処方
してもらいました。薬が効いたようで症状が格段に良く
なりました。私は無呼吸症候群の治療のためにシーパッ
プという装置を就寝時に着けているのですが、鼻でしか
呼吸できないために鼻づまりでどうしようもない時に使
う点鼻薬がありまして、これはもう絶対に鼻が通ります。
ですが、相当強い薬なのでやり過ぎてしまうと粘膜をお
かしくして逆に悪くなるという薬で、それも一応常に持
ち歩いて対処しています。鼻が詰まっていると食事もな
かなかしづらいですし、ましてカラオケなんて歌えない
ので、飲みに行ってもティッシュの箱を手元に置いてお
くような感じになってしまいます。花粉症で困っている
方にはぜひお薬をお勧めします。先日ゴルフに行ったん
ですが、杉の木にボールが当たった時に花粉がすごく舞

い上がるのを見ました。もう見ただけで具合が悪くなり
ます。先ほど携帯で調べましたら今日の飛散状況は
1cm²あたり3000個だそうで、ほぼ全国的にすごい量が
飛んでいるらしいので、花粉症の方はぜひ病院に行って
我慢せずにお薬を飲んでください。さて、先週、財団の
吉野副委員長を卓話にお招きしお話しいただきました。
財団の話となるとちょっと難しい部分もありますし、面
白くないのかなと思われていたかもしれませんが、要す
るに｢地区補助金（今年度寒川RCは申請を出しませんで
したが）を使いましょう｣ということが吉野さんが一番伝
えたかった事ではないかと思います。グローバル補助金
は海外で実施する事業で使う補助金申請なので審査も
相当厳しく、実施するにあたって準備も大変だと思いま
すが、地区補助金は地域でいろいろ使える補助金なの
で、次年度以降積極的に使えればと思います。去年、今
年と地区補助金に使えるお金はほぼ使い切っている状
況というお話でした。ちょうどコロナ禍の時に私は地区
補助金委員会に出向していたのですが、補助金申請は
皆無でお金が全然使われずに余っている状況でしたの

司会　下里副幹事
斉唱　それでこそロータリー　　ソングリーダー：三留クラブ管理運営委員　

ゲスト：米山奨学生 ロック君

会長の時間 山本会長



　で｢コロナ対応緊急地区補助金｣を設置し、マスクや消毒
液などコロナ対策事業を申請するとすぐ承認が取れる
流れになりました。今はコロナ禍が明け緊急地区補助
金はなくなりましたので、今後は地区補助金を積極的に
使って地域に奉仕していく事業を実施できればいいと
思いました。次に先週行われた会長幹事会の報告を致
します。〇入退会者報告：先月茅ヶ崎湘南RCに1名入会
され、今後3-4名の入会が予定されているそうです。　
〇CLLS(旧地区研修協議会)ホストクラブについて：第4
グループは2029年4月三荒ガバナー年度を茅ケ崎中央
RCが担当。　〇5月23日(土)新会員の集い：対象者は
入会3年未満の方。以前は地区全体で開催していました
が、今年度はガバナーの方針でグループごとの開催とな
りました。グループごとだとより近いクラブの新会員さ
ん同士が集まることになり、これはこれで大変有意義な
集まりになるんじゃないかなと思います。対象の方、私
も出席しますが5月23日(土)は極力出席いただければ
と思います。最後に、ガバナー月信2026年3月号に先日
開催されました第4グループIMの様子が掲載されてい
ますので、是非ご一読ください。大箭AGの貴重な写真
も掲載されています。今日は長期ビジョン委員会 井上
委員長による｢第2回インクルーシブなスポーツ体験イ
ベント実施について｣フォーラムとなります。組織表もで
き上がりいよいよ近づいてきている感じです。井上委員
長よろしくお願いいたします。

入会式
帆刈 智氏：湘南信用金庫寒川支店 支店長

米山奨学生 ロック君に３月分奨学金支給

ロック君よりベトナム帰郷のお土産をいただきました

幹事報告 島村幹事

茅ヶ崎、大和中、各RC

例会変更

なし

週報受理

〇オクトンロータリー用品カタログ2026年

回覧

●ガバナー事務所
～3月のロータリーレート｛1ドル＝156円｝（2月：154円）
～ロータリー財団奨学生帰国報告会/懇親会開催案内
　｛4/4(土)15:00 ～　於:第一相澤ビル｝
～ 2026学年度米山奨学生･カウンセラーオリエンテー
　ション開催案内｛4/12(日)13:30 ～　於 :第一相澤ビ
　ル｝
●平塚湘南ロータリークラブ
～創立35周年記念式典出席に対するお礼状
●ロータリー米山記念奨学会
～カウンセラーハンドブック2026学年度版(カウンセ
　ラー･事務局用)、奨学生ハンドブック(奨学生用)

その他受理

出席報告　石塚クラブ管理運営委員

同好会報告

親睦活動委員会　金子委員長
先週の例会でも会長からみなさんに話がありましたが
、4月6日の花見家族移動例会の出欠表を回覧してい
ます。まだ〇をつけてない方はぜひ出席でお願いした
いと思います。今回は会長たっての希望で報徳会館と
なりました。後は皆さんで花が咲き残っていることを
祈っていただければと思います。どうぞよろしくお願い
いたします。

皆さんこんばんは。ゴルフ同好会です。1月のコンペは
雪で中止になりましたが、3月25日に改めて第279回の
コンペをレイクウッドの東で開催いたします。あとひと
枠空いていますので、もしどなたかまだ行かれるという
方がいらっしゃいましたらお申し出いただきたいと思
います。これからはゴルフに最適な季節になります。寒
いのは今週の金曜日ぐらいまででそれからどんどん暖
かくなってきてゴルフ日和になってくると思いますので、
ぜひ皆さん奮ってご参加いただければ幸いだと思いま
す。今回は近いので配車はいたしません。皆さん乗り

委員会報告･地区および地域出向者報告



◎山本会長・島村幹事
1.帆刈さん、寒川RCへようこそ！楽しいロータリーライ
フを過ごしましょう！
2.ロック君、体調は良くなりましたか？寒暖の差が大き
いのでお互い気をつけましょう！
3.井上委員長、今日はよろしくお願いします。
◎帆刈会員
今日入会させていただきました。わからないことも多
いですが、精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたし
ます。
◎椎谷会員
昨日6人目の孫が誕生しました。これで男3人、女3人
となりました。スマイルします。 
◎秋本、石腰、石塚、石丸、磯川、井上(晋)、井上(稔)、
内野、遠藤、小澤、金子、菊地、椎野、茂内、清水、下里、
高波、中野、中村(光)、中村(靖)、藤、眞原、三澤、三留
、村松、森嶋、吉田、各会員

合わせて来ていただきたいと思います。パーティーは
八福茶屋さんで、だいぶ経ってしまいましたが記念品も
用意してございますので三留さんのエイジシュートのお
祝いも兼ねてをやりたいと思います。よろしくお願いい
たします。

前より多く見かけようになり、調べたところ、20歳～ 39
歳の人口は目標を約5％上回っていました。人口減少局
面にある中でも、子育て世代の転入・定住傾向が進ん
でいることがわかりました。2024年4月時点でも20代
～ 30代の転入が多く、子育て環境の整備が重要視さ
れているのではないかと思っています。このような状況
を踏まえ、寒川RCとして何ができるのかを長期ビジョ
ン検討委員会で考えて来ました。その中で、小澤会長
(2024-2025年度)より｢インクルーシブなスポーツ体験
イベントを行おう！｣という提案があり、企画をして地区
補助金を申請しました。インクルーシブ教育とは、障害
の有無、国籍、性別、家庭環境などに関わらず、すべて
の子どもが多様性を尊重し合い、同じ場で共に学ぶ教
育の形です。日本でも2016年の｢障害者差別解消法｣
施行以降、推進されています。寒川RCでは｢インクルー
シブなスポーツ体験を通じて、障害の有無、国籍、性別
等に関わらず、みんなが一緒に楽しみ、思いやりの心を
育んでほしい｣との小澤会長の思いのもと、昨年11月30
日にシンコースポーツ寒川アリーナのメインアリーナに
て、第1回インクルーシブなスポーツ体験イベントを開
催しました。
前年度の様子　YouTube
https://youtu.be/8BYsQ-XyDzs

今年度も山本和好会長より｢第2回を是非行いましょう
！｣というお話がありました。寒川町スポーツ課、教育委
員会より共催を貰い｢第2回 インクルーシブなスポーツ
体験｣開催に向けて準備を進めています。
【第2回インクルーシブなスポーツ体験実施計画書】
開催日：2026年5月16日(土)　10:00 ～ 14:00　(集合
　　      9:00 撤収15:00)
開催場所：シンコースポーツ寒川アリーナ(寒川総合体    
　　　　  育館) メインアリーナ　
前年度は7種目でしたが今年度は9種目で行います。
前年度体験スポーツ：〇車いすフェンシング　〇STT(
サウンド テーブルテニス)　〇ボッチャ　〇ストラック
アウト　〇かけっこ教室
※ブラインドサッカーとストライダーが抜けました
新規体験スポーツ：〇車いす射撃　〇BMX　〇トラン
ポリン　〇スナッグゴルフ
※寒川フットワーククラブより、小学生は参加・中高生
はお手伝い

小澤千明前年度会長
参加してくれた子どもたちが書いてくれたアンケートか
ら、反省点と｢第2回インクルーシブなスポーツ体験イ
ベント｣に向けてのお話をします。昨年は200名近くの
方が参加してくださり、パラスポーツに触れたことがな
い子どもたちに体験してもらうことで、多様性を肌で感

最初に、長期ビジョン検討委員会がどのような経緯で
立ち上がったのかから話していきます。寒川RCは石腰
会長(2022-2023年度)の元、創立50周年を迎えました。
その際、会員の皆さんから｢これから先のクラブのテー
マを考えよう｣という意見が出されました。テーマを募
集した結果｢子供たちと寒川の未来をつなごう～さら
に先の50年へ｣と決まりました。このテーマに沿って活
動を進めるにあたり、寒川町の地域性や人口推移等を
調べました。直近10年間は堅調な増加傾向にあり、
2022年時点では転入が転出を上回る社会増(工業地
帯として労働需要が安定)が特徴でした。また、寒川町
では人口減少対策として『まち・ひと・しごと創生総合
戦略』を掲げ、人口減少の抑制と若年層の定住促進(移
住・結婚・出産・子育て支援)に取り組んでいるというこ
とでした。私自身、最近仕事で町内を回っていると幼稚
園バスを待っている子育て世代(20歳～ 39歳層)を以

クラブフォーラム：長期ビジョン実行委員会
井上晋一委員長
｢第2回インクルーシブなスポーツ体験イベント実施に
向けて｣

第２３４９回スマイルボックス

茂内クラブ管理運営委員

合計３５,０００円



じてもらえたと思います。苦労したことは人集めで、ど
うやってこのイベントを知ってもらい興味を持ってもら
うか、がなかなか大変でした。各小学校に伺いチラシ
を置かせていただくようお願いしたり、寒川RCのHP
やFBに上げたり、こどもタウンニュースに掲載してもら
ったり、町のLINEで流してもらったり、少年野球の子ど
もたちや監督さんにアナウンスしたりもしました。今年
はフットワーククラブさんが参加とお手伝いを引き受
けてくださいました。ロータリーのインクルーシブ教育
は｢誰一人取り残さない社会づくりを地域の力で支え
よう｣です。この思いを皆さんで共有し、寒川RCの力で
障碍者スポーツを広く知ってもらえるよう、この素晴ら
しい事業を進めていきたいと思っています。次回、細か
い役割分担を発表しますので、皆さんのご協力をお願
いいたします。


